Planche pendule oui non

Planche en croix

-
L/

point neutre

1. Posez la planche a plat, le mot OUI du haut face a vous.
2. Tenez le pendule immobile au-dessus du point neutre, puis posez votre question.

3. Lisez 'axe qu'il suit : vertical pour oui, horizontal pour non.
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Cadran pendule oui non

Oui, non, peut-étre, reformulez

1. Tenez le pendule au-dessus du centre et posez une question fermée.
2. Axe vertical : oui. Axe horizontal : non. Diagonale montante : peut-étre.

3. Diagonale descendante : la question est a reformuler. Laissez le pendule se stabiliser avant de lire.
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Planche pendule en éventail

Cing secteurs, du non au oui

départ

1. Posez la planche a plat, l'arc face a vous, et tenez le pendule au-dessus du point de départ.
2. Posez votre question : le pendule oscille vers le secteur qui répond.

3. Le non est a gauche, le oui a droite ; les secteurs intermédiaires nuancent la réponse.
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Planche pendule oui non et alphabet

Oui, non, lettres et chiffres

1. Pour un oui ou un non, tenez le pendule au centre et lisez la moitié qu’il désigne.
2. Pour une initiale ou un nombre, laissez-le désigner une lettre ou un chiffre apres l'autre.

3. Notez chaque lettre au fur et a mesure, puis relisez I'ensemble.
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